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CARRERA
PLAN DE APRENDIZAJE INDIVIDUAL
PRIMER CICLO 
	DATOS GENERALES

	Nombres y Apellidos: 

	Período académico:                                                                     Email:  

	Carrera:                                                                                       Teléfono:

	Nombre del proyecto:



	DATOS DE LA ENTIDAD BENEFICIARIA

	Centro:

	Representante:                                                                   

	Dirección:                                                                                      



	DATOS DEL TUTOR/A ACADÉMICO

	Nombre y Apellidos:

	Dirección:                                                                    

	E-mail:                                                                                            Teléfono:



DISTRIBUCIÓN DE HORAS PRÁCTICAS
	UNIDAD ACADEMICA
	HORAS

	Técnicas básicas de atención al adulto mayor
	XX

	
	

	TOTAL: XX HORAS



	 ACTIVIDADES DEL PLAN DE PRÁCTICAS

	UNIDAD ACADEMICA 
	TAREAS A REALIZAR
	TAREAS A REALIZAR

	Técnicas básicas de atención al
adulto mayor










	Aplica técnicas básicas de atención integral al adulto mayor en contextos comunitarios, respetando los derechos y dignidad de este grupo de atención prioritaria.






 
	Reconocer las necesidades físicas, emocionales y sociales del adulto mayor, como también signos de riesgo o
deterioro funcional. 

	
	
	

	
	
	Interactuar de forma empática y respetuosa, con los adultos mayores y su familia, reconociendo la diversidad y particularidades del envejecimiento, fomentando el diálogo y la participación activa del adulto mayor en su proceso de atención. 

	
	
	

	
	
	

	
	
	Cumplir con puntualidad, normas de bioseguridad y protocolos de atención respeto a la privacidad y confidencialidad de los adultos mayores atendidos, reflejando compromiso con el bienestar y calidad de vida. 

	
	
	

	
	
	






	SISTEMA DE EVALUACIÓN

	La evaluación de prácticas de servicio comunitario tiene un valor cuantitativo con un peso de un 100% otorgado por el tutor académico, para una nota de 10 puntos, siendo el mínimo para aprobar 7 puntos.

La rúbrica de evaluación se encuentra en el documento de evaluación de práctica de servicio comunitario.





	________________________
	___________________________

	TUTOR ACADÉMICO
	ESTUDIANTE

	C.I   
	C.I   
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